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Vernachlässigte Tropenkrankheiten 
(Neglected Tropical Diseases, NTDs) 

 
Was NTDs sind und warum sie eine globale Gesundheitsherausforderung bleiben 
 
Vernachlässigte Tropenkrankheiten (NTDs) sind eine vielfältige Gruppe von 21 Infektionskrankheiten, die durch 
Viren, Bakterien, Parasiten, Pilze und Toxine verursacht werden. Sie treten vor allem in tropischen und 
subtropischen Regionen auf, in denen der Zugang zu sauberem Wasser, sanitären Einrichtungen und 
Gesundheitsversorgung eingeschränkt ist. NTDs gelten als „vernachlässigt“, weil sie trotz ihrer hohen 
Krankheitslast auf der globalen Gesundheitsagenda historisch kaum Beachtung fanden und unterfinanziert 
sind. 
 

21 
als NTDs gelistete Krankheiten 

und Zustände (WHO) 

>1 Mrd. 
Menschen weltweit betroffen 

149 
Länder und Territorien mit 

mind. einer NTD 

58 
Länder haben bis Anfang 2026 

mind. eine NTD eliminiert 

 
MERKMALE VON NTDS 

• Ursachen: Viren, Bakterien, Parasiten (Würmer, Protozoen), Pilze sowie Toxine – u. a. auch 
Schlangenbisse  

• Betreffen überwiegend Menschen in Armut, oft in ländlichen oder schwer zugänglichen Gebieten mit 
unzureichender Wasser-, Sanitär- und Gesundheitsinfrastruktur 

• Führen häufig zu chronischen Behinderungen, Entstellungen, Blindheit und Stigmatisierung sowie zu 
erheblichen wirtschaftlichen und sozialen Folgen 

• Komplexe Epidemiologie: viele Erreger sind vektorübertragen, haben tierische Reservoirs oder 
komplizierte Lebenszyklen 

• Viele NTDs sind vermeidbar, gut behandelbar und teilweise sogar eliminierbar bzw. ausrottbar 
 

DIE 21 VON DER WHO GELISTETEN NTDS 

• Buruli-Ulkus, Chagas-Krankheit, Dengue und Chikungunya 
• Drakunkulose (Guineawurm-Krankheit), Echinokokkose, Lebensmittelbedingte Trematodeninfektionen 
• Humane Afrikanische Trypanosomiasis (Schlafkrankheit), Leishmaniose, Lepra (Hansen-Krankheit) 
• Lymphatische Filariose (Elefantiasis), Mycetom/Chromoblastomykose und andere tiefe Mykosen, Noma 
• Onchozerkose (Flussblindheit), Tollwut, Krätze und andere Ektoparasitosen 
• Schistosomiasis (Bilharziose), Bodenübertragene Helmintheninfektionen (Wurmerkrankungen), 

Schlangenbiss-Vergiftungen 
• Taeniasis/Zystizerkose (Bandwurmerkrankungen), Trachom, Frambösie (endemische Treponematosen) 

 
WHO-FAHRPLAN 2021–2030 

• Globaler Rahmen zur Prävention, Kontrolle, Eliminierung und Ausrottung von NTDs, verabschiedet von 
der Weltgesundheitsversammlung 2020 

• Zielmarke: 100 Länder eliminieren bis 2030 mindestens eine NTD – 58 Länder haben dies bis Anfang 
2026 bereits erreicht 

• Seit 2010 ist die Zahl der Menschen, die NTD-Interventionen benötigen, um mehr als ein Drittel 
gesunken 

• Zunehmender Fokus auch auf psychische Gesundheit und Stigma-Bekämpfung, u. a. durch das WHO 
„Essential Care Package“ 

• Leitmotto des Welt-NTD-Tags 2026 (30. Januar): „Unite. Act. Eliminate.“ 
 

QUELLEN & WEITERE INFORMATIONEN 

Weltgesundheitsorganisation (WHO): www.who.int/health-topics/neglected-tropical-diseases 
Welt-NTD-Tag: jährlich am 30. Januar 
Deutsches Netzwerk gegen vernachlässigte Tropenkrankheiten (DNTDs): https://dntds.de/das-netzwerk.html 
 
Stand: Juli 2026. Daten basieren auf Angaben der WHO (Ending the neglect to attain the Sustainable Development Goals – Road map for neglected tropical 
diseases 2021–2030; Global Report on NTDs 2025) sowie Materialien zum Welt-NTD-Tag 2026,  
Der Text ist mit Unterstützung von KI erstellt 


